
1/22/19

Program
Courses 

Term HS Credits YC   Credits
Industry / 3rd Party Certification available for 

students to complete

Non‐college credit coursework Sem 1 ‐ Fall 0.5

EXW 153 ‐ First Aid/CPR/AED & Safety Sem 2 ‐ Spring 0.5 2

Total Cr Yr1 1 2

Non‐college credit coursework Sem 3 ‐ Fall 0.5

EXW 150 ‐ Prevention of Athletic Injuries and 
Emergency Care

Sem 4 ‐ Spring 0.5 3

Total Cr Yr2 1 3

EXW 151 ‐ Introduction to Exercise Science 
and Physical Education

Sem 5 ‐ Fall 0.5 3

EXW 251 ‐ Integrated and Applied Exercise 
Sciences

Sem 6 ‐ Spring 0.5 3

Total Cr Yr3 1 6

Total Credits Earned if the Program is Completed Successfully 3 11 Updated March 6, 2020

Year 3
Progress toward Associate of Arts Degree with 

Exercise Sports Science emphasis 

Yavapai College Dual Enrollment Sports Medicine Program at Sedona Red Rock High School
• Yavapai College credits are earned after completing the semester with a passing grade.

• HS credits will be awarded at the end of the academic school year

Sports Medicine

Year 1 First Aid/CPR/AED Certification

Year 2



1/22/19

Program
Courses 

Term HS Credits YC   Credits
Industry / 3rd Party Certification available for 

students to complete

THR 131 ‐ Acting I Sem 1 ‐ Fall 0.5 3

THR 141 ‐ Stagecraft Sem 2 ‐ Spring 0.5 3

Total Cr Yr1 1 6

THR 132 ‐ Acting II Sem 3 ‐ Fall 0.5 3

THR 151 ‐ Scene Study for Actors Sem 4 ‐ Spring 0.5 3

Total Cr Yr2 1 6

Total Credits Earned if the Program is Completed Successfully 2 12 Updated June 10, 2020

Yavapai College Dual Enrollment Theater Program at Sedona Red Rock High School
• Yavapai College credits are earned after completing the semester with a passing grade.

• HS credits will be awarded at the end of the academic school year

Year 2
Progress toward Associate of Arts in Fine Arts 
Degree with Performing Arts Concentration

Theater

Year 1


